
Somos 2 profesionales completamente
comprometidas, con implicación social apuntando
a un cambio positivo real, con vocación,
experiencia y potencial para lograr una diferencia
con nuestras intervenciones.

Andrea Vanesa es Docente de la FP y Licenciada
en Psicología en la especialidad del Psicoanálisis,
con más de 20 años de Experiencia Profesional en
el área de Intervención Social y como voluntario
de la Cruz Roja en el ámbito de la Formación.

Noelia Mateu es Docente de la FP y Licenciada en
Administración y Dirección de Empresa con más
de 25 años de experiencia en Dirección, Gestión y
Administración de Empresas y en el campo de la
Docencia.

PRESTACIÓN DEL SERVICIO
 Talleres: Preparación de presentaciones de diapositivas y vídeos en medios
audiovisuales, recursos didácticos, físicos y digitales, construcción de
encuestas, test y actividades, selección y armado de material bibliográfico.
Charlas: Construcción de guion didáctico para la impartición de las sesiones
formativas. 
Postanálisis y redacción de informes acorde a las intervenciones y
conclusiones de la problemática y casos trabajados y dejar líneas abiertas
para consultas, etc…

DOSSIER PARA LA PREVENCIÓN DEL
SUICIDIO 

PROBLEMA IDENTIFICADO
Aumento de casos de los índices de
suicidios y autolesiones en menores

en el momento actual a nivel
nacional. Las cifras son

escalofriantes.

QUIÉNES SOMOS

 LA ÍDEA
Ámbito educativo: Talleres y charlas para la
prevención y detección de casos en el ámbito
educativo. Asesoramiento a directivos,
formación a Docentes y orientación a familias
de la Comunidad Educativa.

Según las estadísticas se observa un el
incremento de casos de autolesiones, índice
de suicidios y maltrato a menores en todas sus
vertientes.

A QUIEN VA DIRIGIDO Y METODOLOGÍA
AMBITO EDUCATIVO: 
Diferentes actividades para la detección segmentadas por edades de los menores.
Con niños entre 3 y 6 años: Expresión artística (Caja de Juegos y Dibujos libres).
Con niños entre 7 a 12 años: Dibujo bajo consignas, Documentales/debates/talles
(10-12 años).
Con niños entre 13 a 18 años: Video-debate, talleres-charla, test autoadministrables,
indicadores de riesgo de conductas autolesivas, trastornos de ansiedad.

En caso de así solicitarlo y como complemento esencial, Formación y Asesoría a
docentes y directivos, por medio de charlas, reuniones y talleres. 
Talleres Escuela de familias, orientación en el manejo de situaciones.

METODOLOGÍA
 DE

 TRABAJO:

SESIONES
TEÓRICO-

PRÁCTICAS.

OBJETIVO
Detención y reducción de casos, aportar

herramientas para construir una sociedad más
justa en lo humano y productiva en lo

profesional. Intervenciones que puedan
generar unos beneficios a nivel de Salud Mental

para los niños, adolescentes y jóvenes y en
consecuencia para el resto de la sociedad.

 MÉTRICAS DE IMPACTO
Educación: La sociedad se beneficia
con la prevención y consecuencias que
conlleva, aportando positivamente a la
salud mental de menores, familias y
sociedad en su conjunto.
OBJETIVOS 2030
A nivel de impacto ambiental se genera
una conciencia colectiva sobre el
cuidado y respeto mediante el reciclaje
y sostenibilidad de recursos en nuestros
talleres y charlas.


